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Jenseits des Bruttosozialprodukts

Neue Ansitze zur Messung von nachhaltiger Enwicklung

Grundlegende Ziele der internationalen Diskussion um den schillernden Begriff
der nachhaltigen Entwicklung sind drastische Verminderungen des Verbrauchs an
Naturressourcen und der Reduzierung der Belastung der Umwelt durch Schad-
stoffe und menschenverursachte Material- und Stoffstrome. Wege dorthin bieten
umfassende und technisch machbare, meist noch ungenutze, Effizienzrevolutionen
oder Steigerungen der Ressourcenproduktivititen. Die Dringlichkeit ergibt sich
aus der 6kologischen Uberbeanspruchung der Tragfihigkeit unseres begrenzten
Planeten Erde und Forderungen nach intra- und intergenerationaler Gerechtig-
keit - fundamentale 6kologische und ethische Dimensionen, die der Brundtland-
Bericht ,,Unsere gemeinsame Zukunft* von 1987 auf die Agenda internationaler
Beratungen gesetzt hatte: Dauerhafte Entwicklung ist Entwicklung, die die Be-
diirfnisse der Gegenwart befriedigt, ohne zu riskieren, daf kiinftige Generationen
ihre eigenen Bediirfnisse nicht befriedigen kénnen.

Das Bruttosozialprodukt - ein proble-
matisches Wohlfahrtsmafi

hen nichtin das BSP ein, insbesondere
die Hausarbeit.

* Volkswirtschaftliche Schiaden und so-
ziale Kosten gehen nicht in das BSP
ein, wihrend Bestandsveridnderungen
von Kapital (Ressourcen, Grund und

Der Entwicklung und Anwendung neuer
Indikatoren und MaBstébe zur Erfassung
von Sozial- und Umweltvertraglichkeit
weiterer wirtschaftlicher Entwicklung Boden, Humankapital) nicht bewertet
kommt hohe umweltpolitische und for- werden.

schungspraktische Prioritdt zu, denn die » ,Leistungen der Natur* werden als
klassischen Stabilitdtsziele der Wirt- unentgeltlich angesehen.
schaftspolitik sind wachstumsorientiert,

enthalten keinerlei 6kologische Zielvor-
stellungen und basieren auf rein wirt-
schaftlichen Daten bzw. Umsatz-Kenn-
ziffern aus den Volkswirtschaftlichen
Gesamtrechnungen. Diese liefern die fiir
den wirtschaftspolitischen Prozef schick-
salhafte Grofle des Bruttosozialprodukts
(BSP), obwohl zentrale Mangel und Aus-
sagegrenzen des BSP als Wohlfahrtsmaf3
lange bekannt sind:
» Einkommens- und Vermogensvertei-
lungen werden nicht ausgewiesen.
* Nicht tiber Mirkte vermittelte Giiter
und Dienste (informeller Sektor) ge-

Derartige BSP-Daten sind die Basis, auf
der zwischen entwickelten und weniger
bzw. unterentwickelten Landern diskri-
miniert wird. Versuche, den triigerischen
Schein rein wachstumsbedingter Wohl-
standsgewinne mittels defensiver Kosten
(nurtatsichlich aufgewendete soziale und
okologische Folgekosten wirtschaftlicher
Entwicklung) zu durchbrechen, zeigen
ein anderes Bild: auf bereits rund 12%
des BSP schitzt Christian Leipert solche
defensiven Ausgaben in der Bundesrepu-
blik, die in den 70er und 80er Jahren
dreimal so rasch angestiegen sind wie das
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BSP. Sie entsprechen fiir das Jahr 1989
etwa 268 Mrd. DM, einer Summe, die
hoher ist als das gesamte BSP von Lin-
dern wie Argentinien, Agypten und den
Philipinen zusammen. Das Karlsruher
Fraunhofer-Institut fiir Systemtechnik und
Innovationsforschung hat dariiber hinaus
die jdhrlichen Umweltschadens-Kosten
fiir Westdeutschland bei einer halbwegs
vollstindigen Bilanzierung auf iiber 600
Mrd. DM beziffert, was ungefihr einem
Fiinftel des gesamten BSP entspricht. Das
Institut hatkalkuliert, daB allein der Treib-
hauseffekt bis zum Jahre 2030 die astro-
nomische Summe von 907 Mrd. Dollar
kosten wird.

Vor allem fiir die Entwicklungslidnder
ergeben sich gravierende Folgen unge-
eigneter Wohlstands-Messungen: kapital-
arm und somit auf ihre natiirlichen Res-
sourcen angewiesen, haben verschiedene
Linder wie die Philippinen oder Indone-
sien, selbst entwicklungspolitische Mu-
ster-Lander wie Costa Rica, ihre BSP-
Prosperitit oft nur durch progressiven
Raubbau an ihren Naturschitzen erkauft.
Die Zahlen derartiger, innerhalb kurzer
Zeitraume sich ereignenden Fehlentwick-
lungen werden in der traditionellen Volks-
wirtschaftlichen Gesamtrechnung nicht
ermittelt, sondern systematisch iiberdeckt
und somit verschleiert. Insbesondere das
World Resources Institute in Washington
hat in den letzten Jahren zur Bewertung
natiirlicher Ressourcen wichtige For-
schungsarbeit geleistet und eindrucksvol-
les Fakten-Material vorgelegt. Wichtig
hierbei sind auch die Erkenntnisse iiber
die mit solchen Destruktionsprozessen
einhergehenden negativen sozialen und
beschiftigungsbezogenen Folgen fiir das
Gros der Bevolkerung.

Alternative Indikatoren benotigt

Andere MaBe und Indikatoren als das
BSP zur Portritierung der sozialen und
okologischen Entwicklung sind daher
dringend erforderlich. Die Palette kon-
zeptioneller und operationalisierbarer
Ansitze ist unterdessen recht breit und
entspricht der Erkenntnis, dal es keinen
Konigsweg mehr gibt, sondern je nach
Fragestellung gesonderte Erhebungs-und
Auswertungsmethoden bendtigt werden,
die nicht konkurrieren, sondern sich sinn-
vollerweise eher ergénzen sollten. Auf
einige dieser teilweise schon erprobten
Ansitze soll im folgenden exemplarisch
naher eingegangen werden:

¢ der ISEW=Index of Sustainable Eco-
nomic Welfare

* die Quality Indicators for Progress

* der HDI=Human Development Index

» das sogenannte Griine Sozialprodukt

Der ,,Index of Sustainable Economic
Welfare‘ (ISEW) - ein neues nationales
Wohlfahrtsmaf}

Dieser neue Wohlfahrts-Index ist erst-
mals in dem Buch von H.D/J. Cobb Jr.
,,For the Common Good* im Jahre 1989
fiir die USA vorgestellt worden und hat
unterdessen schon fiir verschiedene ande-
re Lander Nachahmung erfahren. In der
Tradition jahrzehntelanger Bemiihungen
besteht das Hauptziel dieser Ansitze letzt-
endlich darin, anstelle von unzéhligen ein-
zelnen Indikatoren wie im BSP eine zu-
sammenfassende monetire MafBzahl fiir
,,sustainable economic welfare* zu erhal-
ten. Die Ermittlung des ISEW erfolgt -
ausgehend von pro Kopf-Konsum-Aus-
gaben - durch Additionen und Subtraktio-
nen vom BSP.

Diese Korrekturen beziehen sich nicht
nur auf die Wohlfahrt heute, sondern es
wird auch versucht, die Folgen heutigen
Wirtschaftens fiir kiinftige Generationen
zu erfassen. Die Auswahl und eingehen-
den Begriindungen dieser einzelnen Ele-
mente zur Korrektur des BSP kénnen hier
nicht im einzelnen diskutiert sondern nur
kurz skizziert werden. Der ISEW enthielt
als Hauptkomponenten den Privatkonsum,
die Einkommensverteilung, den Wert
unbezahlter Hausarbeit, Verdnderungen
des Kapitalbestandes, Kosten der Ver-
schlechterung von Lebens- und Umwelt-
qualitéit sowie einige langfristige Kosten
unserer Wirtschaftsweise. Die hierfiir er-
mittelten monetiren Ziffern werden dann
auf die Bevolkerungsgrofie bezogen, um
einen pro-Kopf-Wohlfahrtsindex zu er-
halten.

Dieser Index kann fiir die Jahre ab 1950
mit der BSP-Entwicklung in verschiede-
nen Lindern in Beziehung gesetzt und
verglichen werden und zeigt folgende
generelle Tendenzen auf:

» ISEW und ISEW pro Kopf sind recht
dhnlich, d.h., es gibt keine signifikan-
ten Unterschiede, die der Bevolke-
rungs-Entwicklung zuzuschreiben wi-
ren.

¢ Bis in die 70er Jahre entwickeln sich
BSP und ISEW in die gleiche Rich-

tung, wenngleich beim ISEW mit ge-
ringeren Zuwachsraten. Nach 1980
zeigt sich jedoch eine signifikante
Anderung: das BSP steigt weiter, die
ISEW-Werte sinken.

Insgesamt zeigt die bundesrepublikani-
sche Entwicklung - ebenso wie die US-
Entwicklung in alter und aktualisierter
Form und eine 1994 erstmals publizierte
Version fiir GroBbritanien, daf} fortge-
setztes Wirtschaftswachstum nach BSP-
Daten keineswegs gleichsteigende Wohl-
fahrts-Gewinne impliziert! Im Gegenteil,
die bislang vorliegenden ISEW-Studien
signalisieren nicht nur eine Entkopplung
der Wohlfahrtsentwicklung vom Wirt-
schaftswachstum, sondern sogar einen
gegenldufigen Trend, d.h. einen Riick-
gang im ISEW.

Derartige Ergebnisse sind insofern nicht
nur wissenschaftlich hochstrelevant, son-
dern auch gesellschaftspolitisch dufBerst
bedeutsam. Weisen sie doch darauf hin,
daB der bislang mit Wirtschaftswachstum
verbundene Automatismus von Wohl-
fahrtssteigerungen schon ldngst nicht mehr
gegeben ist - und demzufolge weiteres
Wachstum nicht sicherzustellen vermag,
dafl damit auch weitere Wohlfahrtsge-
winne einhergehen werden.Was dieser
Trend fiir eine an Wachstum- und Stabili-
tdt orientierte Wirtschafts-Politik bedeu-
ten kann, liegt auf der Hand: Hielte ein
solcher BSP-ISEW-Entkopplungsprozef
an, wiren Wohlfahrtsverluste und damit
ein ernsthaftes Uberdenken der kiinftigen
Politik angezeigt. Das BSP allein erweist
sich ganz im Sinne vieler Kritiker als ein
schlechter Kompaf.

Die ,,Quality Indicators for Progress* -
lokale Ansitze

Ein weiteres Konzept zielt nicht so sehr
auf nationale, sondern auf lokale und re-
gionale Indikatoren fiir nachhaltige Ent-
wicklungen. Solche Ansitze werden vor
allemin jiingster Zeit stark in den Vorder-
grund praktisch-politischer Aktivititen
gestellt, wie z.B. in der ,,Charter of Euro-
pean Cities and Towns towards Sustaina-
bility*, die als lokaler Aktionsplan zur
Umsetzung der Agenda 21 von Rio de
Janeiro auf einer europdischen Konferenz
in Aalborg/Dinemark im Mai 1994 ver-
abschiedet worden ist. Eine entsprechen-
de, mittlerweile weit tiber die Stadtgren-
zen hinaus bekannt gewordene lokale In-
itiative in der Bundesrepublik findet man
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Graphik 1: Neue ISEW-Berechnungen fir die USA
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Quelle: Cobb, C. & Cobb, J. B. Jr. (1994): The Green National Product, Lanham, New York, London, S. 283.

z.B. in dem Ulmer Projekt, dem neben
seinem spiritus rector Prof. Helge Maier/
Stuttgart auch weitere externe Berater bei-
getreten sind. Derartige neuere Bemii-
hungen konnen von bereits praktizierten
dhnlichen Initiativen profitieren.

Als ein Beispiel dafiir sei ein Projekt in
Jacksonville/Florida genann, das 1985
gestartet wurde und auf einer ausgeprég-
ten Motivation fiir kommunale Entwick-
lung seitens der Handelskammer und dem
Jacksonville Community Council zur Er-
stellung jdhrlicher ,,Quality-Indicators*
for Progress basiert. Richtschnur fiir die
Selektion geeigneter Indikatoren waren
hierbei folgende Kriterien: Validitit, Ver-
fiigbarkeit, Stabilitdt und VerlidBlichkeit,
Verstindlichkeit, Verantwortlichkeit,
Politik-Relevanz, Reprisentativitit. Mehr
als urspriinglich einhundert Freiwillige
waren ab 1985 mit der Entwicklung die-
ses ,,Quality of Life Index* fiir Jackson-
ville befalit, der in neun Hauptbereichen
74 Indikatoren umfafte; diese betreffen
vor allem: Gesundheit, Ausbildung, Na-
tirliche Umwelt, Politik, Soziales Um-
feld, Kultur, Mobilitét, 6ffentliche Sicher-
heit und Wirtschaft. Hierzu werden Zu-
stands- und Zielerreichungs-Zahlen auf

der Basis eines interaktiven Partizipati-
ons-Prozesses erstellt, der mittels Tele-
fonbefragung jeweils im September eines
jeden Jahres durchgefiihrt wird.

Das Jacksonville Community Council
stellt die Forschungskapazititen fiir die
Ziel- und Indikator-Ermittlung zur Ver-
fiigung und die,,task forces* ermitteln fiir
jedender fraglichen Indikatoren eine Ziel-
stellung fiir das Jahr 2000 unter Angabe
von Haupt-Priorititen fiir den kommuna-
len Aktionsplan im Verlaufe der neunzi-
ger Jahre. Hauptorientierung fiir dieses
als,,vague and elusive“ konzedierte Kon-
zept von Quality of Life-Indikatoren blieb
auch nach den jiingsten Dokumenten die
Orientierung an ,,well being, fulfillement,
or satisfaction resulting from factors in
the external environments®.

Der ,,Human Development Index* - ein
Mas fiir eine internationale Rangord-
nung?

1994 ist der fiinfte ,, Human Development
Report* vom neuen Leiter der UNDP-
Arbeitsgruppe in New York, Gustave
Speth, einem der fithrenden Reprisentan-
ten der US-Umweltbewegung vorgelegt

worden. Der Bericht enthilt als Neue-
rung des Grund-Ansatzes die explizite
Ausrichtung auf ein neues Modell von
,»-Sustainable Human Development* und
geht vom Wert des menschlichen Lebens
an sich aus. Es achtet Leben nicht nur,
weil Menschen materielle Giiter produ-
zieren konnen - so wichtig dies sein mag.
Es schitzt auch nicht ein Leben hoher ein
als ein anderes. Kein neugeborenes Kind
sollte zu einem verkiirzten oder elenden
Leben verurteilt sein, nur weil es zufdllig
in die falsche Gesellschaftsschicht oder
das falsche Land hineingeboren wird oder
dem falschen Geschlecht angehort.

Es wird nunmehr betont, da8 ,,Sustaina-
ble Human Development” mehr sei als
,.Sustainable Development®, weil diese
Entwicklung den Menschen in den Mit-
telpunkt stelle und unmifverstindlich klar
mache, daBl die Ungerechtigkeiten von
heute so grof} sind, daB die Aufrechter-
haltung der derzeitigen Form der Ent-
wicklung die Verfestigung dhnlicher Un-
gerechtigkeiten fiir kiinftige Generatio-
nen bedeuten wiirde. Der Kern einer nach-
haltigen menschlichen Entwicklung liegt
darin, daf} jeder gleichen Zugang zu Ent-
wicklungschancen haben sollte - heute
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und in Zukunft. Diese Philosophie basiert
auf dem capability-Ansatz des Harvard
Professors fiir Okonomie und Philoso-
phie, Amartya Sen, und stellt dement-
sprechend mehr auf die Gewihrleistung
von Potentialitdten, denn auf irgend eine
konkrete Zielerreichung (Zufriedenheit,
Mindeststandards oder Mindesteinkom-
men etc.) ab.

Die ,,Human Development Reports®
(HDR) haben seit ihrem ersten Erschei-
nen (vgl. ISI 5, Januar 1991) spiirbar
frischen Wind in die internationale ent-
wicklungspolitische Debatte gebrachtund
sind dementsprechend nicht unumstrit-
ten. Sie enthalten jdhrliche Schwerpunkt-
themen, jeweils einen ausfiihrlichen sta-
tistischen Anhang mit weltweiten Indika-
toren fiir menschliche Entwicklung und
vor allem einen neuen Indikator, der hier
besonders interessierenden ,,Human De-
velopment Index* (HDI), der nationalen
Regierungen als Orientierungshilfe zur
Ableitung von Politikmanahmen sowie
zu internationalen Vergleichen dienen
soll. Der HDI resultiert aus nur 3 Kompo-
nenten:

* Lebenserwartung, gemessen mittels
der durchschnittlichen Lebenserwar-
tung in Jahren bei der Geburt.

* Bildungsniveau; urspriinglich wurde
(im HDR 1990) das Bildungsniveau
nur durch die Alphabetisierungsrate
der Erwachsenen gemessen. Seit 1991
wird dieser Indikator kombiniert mit
der durchschnittlichen Anzahl von
Schuljahren, wobei letztere mit einem
Drittel und die Alphabetisierung mit
zwei Dritteln gewichtet wird.

* Lebensstandard; aus Mangel an ande-
ren Indikatoren wird - trotz aller Kritik
am BSP - zur Berechnung des Lebens-
standards das Pro-Kopf-Einkommen
herangezogen. Das HDR-Team ver-
wendet aber nicht die sonst iiblichen
BSP-Daten, sondern Berechnungs-
grundlagen, die die reale Kaufkraft
pro Kopf ermitteln sollen.

Der Einkommensberechnung liegt dabei
die Annahme zugrunde, daf mit steigen-
dem Einkommen der Beitrag einer mar-
ginalen Einkommenserhthung zur
menschlichen Entwicklung abnimmt. Aus
diesen drei Indikatoren wird gleichge-
wichtig einzusammengefafiter Index kon-
struiert und eine internationale Rangfol-
ge von 173 Léandern ermittelt - unterteilt
in ,,Jow, medium, high human develop-

ment®. Dieser - z.B. verglichen mit dem
ISEW - recht einfache Index kann in vie-
lerlei Weise kritisiert werden, doch stellt
er einen politisch interessanten Ansatz zu
einer alternativen Indikatoren-Bildung
jenseits des BSP dar. Die grundlegende
immanente Schwiche, da} er aufgrund
der getroffenen Annahmen nur relativ
schwache weitere Differenzierungen in-
nerhalb der nordlichen Industrienationen
ergibt, steht zugunsten des beabsichtigten
Dritte Welt-bias zuriick.

Das Oko-Sozialprodukt — Aufbau von
umweltokonomischen Gesamtrech—
nungs-(UGR)-Satelliten-Systemen

Als politisch vorrangiges Beispiel von
Alternativen zum traditionellen BSP wer-
den auf internationaler Ebene die neueren
Arbeiten zur Entwicklung eines Oko-So-
zialprodukts angesehen. Fiir die umwelt-
bezogenen Aspekte von nachhaltiger Ent-
wicklung wird von 6kologischen Okono-
men von einem Einkommens-Konzeptdes
Nobelpreistrigers Sir John Hicks ausge-
gangen; danach kann ,,sustainability* als
die Konsummenge bestimmt werden, die
auf unbestimmte Zeit ohne grofe Beein-
trachtigung des Kapitalstocks aufrechter-
halten werden kann. Analog zur lang schon
geiibten Praxis der Abschreibung auf men-
schengemachtes Kapital gelangt man tiber
mehrere konzeptionelle Schritte, vor al-
lem der sogenannten Vermeidungs-Ko-
sten vom BSP, zu einem dkologisch kor-
rigierten Nationaleinkommen, dem grund-
legenden Schritt hin zu dem geforderten
griinen Sozialprodukt. Die theoretisch-
konzeptionellen Arbeiten auf diesem Ge-
biet sind unterdessen so weit vorange-
schritten, daf3 es bei entsprechender For-
derung und institutioneller Sicherstellung
ihrer Implementierung in sogenannten
Satelliten-Systemen der amtlichen Stati-
stik schon bald gelingen konnte, statt der
frisierten Wohlfahrtsbilanz erste realisti-
schere Daten zu erhalten.

Die Vereinten Nationen haben Anfang
der neunziger Jahre nicht nur das traditio-
nelle SNA-Konzept (System of National
Accounts) reformiert, sondern zugleich
auch allen Léndern den Aufbau eines
SEEA (System of integrated Environmen-
tal and Economic Accounting) empfoh-
len. Dieses UN-Handbuch fiir eine um-
weltokonomische Berichterstattung dient
derzeit verschiedenen nationalen Bemii-
hungen auf dem Wege zu einem Griinen
Sozialprodukt zur Orientierung fiir ihre

jeweiligen nationalen Umsetzungsschrit-
te. In der Bundesrepublik war hierzu von
Ex-Bundesumweltminister Topfer ein
wissenschaftlicher Beirat zur umweltdko-
nomischen Gesamtrechnung (UGR) ein-
berufen worden, dem die begleitende Be-
ratung der konkreten Arbeiten des Stati-
stischen Bundesamtes und der neuen Ab-
teilung Umweltokonomische Gesamt-
rechnung obliegt.

Als Mitglied dieses UGR-Beirates hat
der Verfasser Gelegenheit, in einem von
der EG-Generaldirektion XII ab 1994
geforderten Forschungsprojekt zu einem
,environmentally adjusted national in-
come* insbesondere die Implementie-
rungs-Fragen mit zwei Statistischen
Amtern (Holland, BRD) zu konkretisie-
ren. Dabei soll auch den neuen Moglich-
keiten nachgegangen werden, die sich
durch die Entwicklung korrespondieren-
der einzelwirtschaftlicher Umweltbe-
richterstattungs-Systeme (EG-Oko-Au-
dit, Umweltmanagementsysteme etc.)
ergeben, auf eine stirkere Verzahnung
von Makro- und Mikroinformationssy-
stemen hinzuwirken.

Vom triigerischen zum nachhaltigen
Wohlstand

Voranstehende Exempel zu neueren —
z.T. schon erprobten und teils noch eher
konzeptionellen — Bewertungsansétzen
nachhaltigen Wirtschaftens geben einen
ersten Einblick in das Spektrum derzeiti-
ger internationaler Bemiihungen um An-
sitze jenseits vom Bruttosozialprodukt;
die Palette der Vorschlidge und Ansitze,
vor allem auch zu physischen Indikato-
ren-Systemen ist breiter und bediirfte ei-
ner weitergehenden Darstellung, vor al-
lem hinsichtlich der verschiedenen, auf
OECD-Ebene derzeit mit Vorrang favo-
risierten ,,Environmental Performance
Indicators® oder der auf Basis eines Mi-
nimal-Konsenses fiir den Nach-Rio-Pro-
zess und die UN Commission on Sus-
tainable Development (CSD) vorgeschla-
genen ,,Indicators for Action®.

An fruchtbaren und praxis-orientierten
Vorschldgen und Umsetzungs- bzw. Im-
plementierungs-Initiativen jenseits des
BSP fehlt es demzufolge nicht. Auf der
einzelwirtschaftlichen Ebene bestehen
zumal mit der EG-Initiative zur freiwilli-
gen Einfiihrung eines Umweltmanage-
mentsystems bzw. eines Oko-Audits
durchaus realistische Aussichten, daB er-
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ginzende Erkenntnisse auf der Mikro-
ebene bereitgestellt werden konnten, um
den neuvartigen Informationsanforderun-
gen auf der Makroebene zu entsprechen.
Insofern bedarf es neben weiterer For-
schung vor allem des erkldrten politi-
schen Umsetzungswillens. Angesichts
verschiedener (inter)nationaler Initiativen
konnten hier rasch Fortschritte erzielt
werden - und somit zutreffendere Ein-
sichten fiir den Weg aus einem triigeri-
schenin einen nachhaltigeren Wohlstand.

Eberhard K. Seifert,
Wuppertal Institut fiir Klima,
Umwelt, Energie

(Tel.: 0202- 2492-178)

Digitales Informationssystem
Soziale Indikatoren - DISI

Ein neues Produkt der Abteilung
Soziale Indikatoren

Auf der Basis ihres Systems Sozialer Indikatoren fiir die Bundesrepublik Deutsch-
land hat die Abteilung Soziale Indikatoren in Zusammenarbeit mit dem Dipl.-Des.
David Skopec von der Hochschule der Kiinste in Berlin das Digitale Informations-
system Soziale Indikatoren - DISI entwickelt. Es handelt sich dabei um ein
Informationssystem fiir den PC, das sowohl in einer Windows- als auch in einer
Macintosh-Version angeboten wird und sich vor allem durch eine einheitliche,
iibersichtliche und flexible Form der Datenvisualisierung auszeichnet.

Das Digitale Informationssystem Soziale Indikatoren umfaft Informationen iiber
den sozialen Wandel und die Wohlfahrtsentwicklung in derzeit zwolf Lebensbe-
reichen. Die rund 260 Indikatoren und nahezu 900 Zeitreihen, die das Informa—
tionssystem gegenwirtig umfafit, geben Auskunft iiber die Veridnderung der
objektiven Lebensbedingungen, die subjektive Lebensqualitit und den Wandel der
Sozialstruktur in der Bundesrepublik Deutschland- vorerst allerdings noch be-
schrinkt auf den Bereich der alten Bundeslinder, da entsprechende Zeitreihenin-
formationen fiir einen GroBteil der Indikatoren fiir die neuen Bundesldnder noch
nicht oder nur sehr rudimentir vorliegen. Der Beobachtungszeitraum erstreckt sich
vom Beginn der fiinfziger bis zum Beginn der neunziger Jahre. Mit der Disaggre-
gation der Zeitreihen nach verschiedenen Merkmalen bietet DISI auch Informatio-
nen iiber die soziale Lage einzelner Bevolkerungsgruppen sowie die Ungleichheit
der Lebensverhiltnisse insgesamt.

Mit DISI konnen die umfangreichen Informationen, die das Indikatorensystem
enthiilt, iiber verschiedene Wege erschlossen werden. Die Auswahl nach Lebens-
bereichen, Wohlfahrtsdimensionen und einzelnen Indikatoren, Stichwortregister,
Sortierfunktionen und individuell gestaltbare Kombinationsmoglichkeiten eroff-
nen dem Benutzer vielseitige Zugénge zu dieser Datenbasis. Neben der visuellen
Darstellung der Zeitreiheninformation und dem Vergleich der Zeitreihen unterein-
ander, kann auch auf die numerischen Daten zuriickgegriffen werden. Alle Zeitrei-
hen enthalten Definitions- und Quellenangaben und konnen bei Bedarf als Datei
ausgegeben und in andere Anwendungen iibernommen werden. Ein kontinuierli-
ches Updating dieses Informationssystems ist vorgesehen.

DISI ist voraussichtlich noch im ersten Quartal des Jahres 1995 erhiltlich und wird
iiber ZUMA vertrieben.

Weitere Informationen: ZUMA, Abteilung Soziale Indikatoren, Pf. 122155, 68072
Mannheim.

Heinz-Herbert Noll, ZUMA
(Tel.: 0621-1246-241)
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Einstellung zur Berufstitigkeit der Frau:
Steigende Zustimmung im Osten,
Stagnation im Westen

Eine der ausgeprigtesten gesellschaftlichen Verinderungen der letzten Jahrzehnte
betrifft die Rolle der Frau in Familie und Beruf. Zu nennen ist hier in erster Linie
der Anstieg der Frauenerwerbstitigkeit, insbesondere der von Miittern kleiner
Kinder. Weitere auffillige Entwicklungen im Bereich der Familie hiingen mit der
sich wandelnden Rolle der Frau zusammen bzw. wirken auf diese zuriick, wie etwa
die Zunahme nichtehelicher Formen des Zusammenlebens, die Zunahme der
Ehescheidungen, die Abnahme der Geburtenzahlen sowie die Zunahme sogenann-
ter unvollstindiger Familien, in denen in der Regel die Frau alleine fiir die
Erziehung der Kinder verantwortlich ist. Veriinderungen dieser Art haben in allen
industriellen Gesellschaften stattgefunden - allerdings mit unterschiedlicher Ge-
schwindigkeit. Parallel zu diesen Anderungen des tatssichlichen Verhaltens ist in
allen Lindern, in denen entsprechende Daten erhoben wurden, auch ein nachhal-
tiger Einstellungswandel zu beobachten. Diese Einstellungen kénnen eine Konse-
quenz des Verhaltens sein, sie sind aber auch eine wesentliche Voraussetzung fiir
eine Fortsetzung der allmiihlichen Entwicklung hin zu einer faktischen Gleichstel-
lung der Frau. Es ist daher - auch unabhiingig vom tatsichlichen Verhalten -
wichtig, wie sich die Menschen in West- und Ostdeutschland in diesem Einstellungs-
komplex unterscheiden, wie sich die Einstellungen in den letzten Jahren in Deutsch-
land entwickelt haben und in welche Richtung sie sich voraussichtlich in der
Zukunft entwickeln werden.

Hinsichtlich der Erwerbsbeteiligung der
Frauen und der auBerfamilidren Betreu-

ung von Kindern gab es betrichtliche
Unterschiede zwischen West- und Ost-

Tabelle 1: Einstellungen zur Rolle der Frau und zur Rolle des Mannes

deutschland. Nach der Vereinigung sind
jedoch die meisten der institutionellen
Regelungen und Strukturen, die die Ver-
einbarkeit von Beruf und Kindererzie-
hung in der ehemaligen DDR erheblich
erleichtert haben, allméhlich abgebaut
worden. Damit sind nun auch im Osten
Familie und Berufstitigkeit weniger gut
vereinbar geworden.

Zur Untersuchung des Einstellungswan-
dels liegen fiir den Westen aus dem ALL-
BUS (Allgemeine Bevolkerungsumfrage
der Sozialwissenschaften) Zeitreihen vor,
die bis ins Jahr 1982 zuriickreichen, fiir
den Osten kann lediglich die Entwick-
lung nachder Vereinigung (ab 1991) nach-
gezeichnet werden. Weiterhin ist es mog-
lich, Deutschland im Vergleich zu ande-
ren Industriegesellschaften zu betrach-
ten. Der vorliegende Beitrag muf} sich
allerdings im wesentlichen auf die Unter-
schiede und Gemeinsamkeiten zwischen
West-und Ostdeutschen beschrianken, wie
sie sich im Jahre 1994 darstellen. Nur am
Rande kann auf die Entwicklung in den
letzten Jahren eingegangen werden. Die
Daten, auf denen die meisten der folgen-
den Analysen beruhen, stammen aus der
Studie ,,Familie und sich dndernde Rolle

Zustimmung in % West Ost
Konsequenzen der Berufstiitigkeit fiir die Familie und die Kinder

Eine berufstitige Mutter kann ein genauso herzliches und vertrauensvolles Verhiltnis zu ihren 75 92
Kindern finden wie eine Mutter, die nicht berufstitig ist.

Ein Kind, das noch nicht zur Schule geht, wird wahrscheinlich darunter leiden, wenn seine 71 34
Mutter berufstitig ist.

Alles in allem: Das Familienleben leidet darunter, wenn die Frau voll berufstitig ist. 62 31
Das Familienleben leidet oft, weil Minner sich zu sehr auf ihre Arbeit konzentrieren. 66 57
Geschlechtsrollen-Ideologie

Einen Beruf zu haben ist ja ganz schon, aber das, was die meisten Frauen wirklich wollen, 35 20
sind ein Heim und Kinder.

Hausfrau zu sein ist genau so erfiillend, wie gegen Bezahlung zu arbeiten. 48 20
Die Aufgabe des Mannes ist es, Geld zu verdienen, die der Frau, sich um Haushalt und Familie zu 37 11
kiimmern.

Es ist nicht gut, wenn der Mann zuhause bleibt und sich um die Kinder kiimmert und die Frau 40 41
auBer Haus berufstitig ist.

Okonomische Funktion der Berufstitigkeit

Einen Beruf zu haben, ist das beste Mittel fiir eine Frau, um unabhingig zu sein. 76 80
Die meisten Frauen miissen heutzutage arbeiten, um ihre Familie zu unterstiitzen. 78 90
Der Mann und die Frau sollten beide zum Haushaltseinkommen beitragen. 67 94

Datenbasis: ISSP 1994
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der Frau“, die im Jahre 1994 im Rahmen
des ISSP (International Social Survey
Programme) in 21 Lindern erhoben wor-
den sind.

Erhebliche Einstellungsunterschiede
zwischen West- und Ostdeutschen

Tabelle 1 zeigt, inwiefern die Befragten
im Jahre 1994 auf die verschiedenen Fra-
gen zur Rolle der Frau (und der des Man-
nes) in Haushalt und Beruf entweder im
Sinne eines gleichberechtigten Modells
geantwortet oder traditionelle Meinun-
gen geduflert haben. Die einzelnen Aus-
sagen sind dabei in drei Gruppen aufge-
teilt: Ansichten zu den Konsequenzen der
Berufstitigkeit fiir die Familie und die
Kinder, Geschlechtsrollen-Ideologie und
schlieBlich die Bewertung der 6konomi-
schen Funktion der Erwerbstitigkeit.

Im Osten gehen die Befragten weit hiufi-
ger als im Westen davon aus, daB} eine
berufstitige Mutter ein genauso herzli-
ches und vertrauensvolles Verhiltnis zu
ihren Kindern finden kann wie eine Mut-
ter, die nicht berufstatig ist; daf ein Klein-
kind nicht darunter leidet, wenn seine
Mutter berufstitig ist und daf3 insgesamt
das Familienleben nicht durch die Be-
rufstatigkeit der Frau beeintrichtigt wird.
Lediglich bei der Frage nach den Auswir-
kungen einer starken Berufsorientierung
des Mannes sind die Unterschiede ge-
ring, wobei die Ostdeutschen jedoch auch
hier weniger Probleme sehen. Diese Un-
terschiede lassen sich weitgehend aus den
Erfahrungen mitden objektiv unterschied-
lichen Bedingungen in beiden Teilen
Deutschlands erkldren: Die Doppelrolle
der Frau war in der DDR der Normalfall;
Berufstétigkeit und Familie waren einfa-
cher miteinander zu verbinden als im
Westen. Die Daten deuten darauf hin, da83
die Menschen in den neuen Bundeslédn-
dern in der Vergangenheit gute Erfahrun-
gen mit der Doppelrolle der Frau ge-
macht haben.

Offensichtlich haben die Schwierigkei-
ten, die sich fiir die Frauen in den neuen
Bundesldndern zur Zeit bei der Verbin-
dung beider Lebensbereiche ergeben, die
Wahrnehmung méglicher negativer Fol-
gen der Berufstitigkeit fiir die Kinder
nichtbeeinfluf3t. Dies schlieBt jedoch nicht
aus, daB es als schwierig empfunden wird,
Kinder und Beruf miteinander zu verein-
baren. Der enorme Riickgang der Gebur-
ten wihrend der zuriickliegenden Jahre

diirfte - neben anderen Ursachen wie der
Arbeitsplatzunsicherheit und der gerin-
ger gewordenen Planbarkeit des eigenen
Lebens - auch damit zusammenhingen,
daB die Frauen in Ostdeutschland die Pro-
bleme bei der Vereinbarung von Familie
und Erwerbstitigkeit zur Zeit eher durch
einen Verzicht auf Kinder zu 16sen versu-
chen. Dies geschieht aber offensichtlich
nicht, weil sie eine Beeintrichtigung der
Kinder durch eine etwaige Berufstitig-
keit vermuten, sondern weil sie ihre Chan-
cen auf eine Arbeitsstelle durch die Ge-
burt von Kindern nicht noch weiter redu-
zieren wollen.

Auch im Bereich der Geschlechtsrollen-
Ideologie bestehen dhnlich groBe Unter-
schiede zwischen Ost und West: Die Ost-
deutschen sind deutlich weniger geneigt,
die Bestimmung der Frau am Herd zu
sehen. Auch hier gibt es wieder eine Aus-
nahme bei der Beurteilung der Rolle des
Mannes: Ost- und Westdeutsche meinen
zu gleichen Teilen (40 Prozent), daB es
nicht gut ist, wenn der Mann zuhause
bleibt und sich um die Kinder kiimmert
und die Frau auBer Haus berufstitig ist.
Die Ostdeutschen erweisen sich also nur
bei der Beurteilung der Rolle der Frau als
weniger traditionell als die Westdeut-
schen, nicht aber hinsichtlich der Rolle
des Mannes. Dies bedeutet dann aber auch,
daB die im Westen vielfach diskutierte
Losung des Problems der Doppelbela-
stung der Frau, die darin bestehen soll,
daB der Mann einen grofleren Anteil an
der Kinderbetreuung tibernimmt und zu
diesem Zweck gegebenenfalls auch seine
beruflichen Ambitionen zuriickstellt, fir
die Ostdeutschen nicht attraktiver zu sein
scheint als fiir die Westdeutschen. Sie
entspricht im iibrigen auch nicht der zu
Zeiten der DDR géngigen Praxis, als bei-

de Partner voll erwerbstitig waren und
die Betreuung der Kinder weitgehend
Dritten - in der Regel staatlichen Stellen
- liberlassen wurde.

Bei der dkonomischen Funktion der Be-
rufstitigkeit ergibt sich ein differenzier-
teres Bild. Bemerkenswert sind nur die
Unterschiede bei der Betonung der Not-
wendigkeit eines Doppelverdienstes. Im
Osten stirker verbreitet als im Westen ist
auchdie Einstellung, dafl die meisten Frau-
en heute aus wirtschaftlichen Griinden
arbeiten miissen; bemerkenswert ist hier-
bei aber eher das hohe Niveau, das die
Zustimmung zu dieser Aussage in beiden
Teilen Deutschlands findet.

Ursache der Unterschiede: Erbe des
Sozialismus?

Bevor man zu einer Bewertung der Unter-
schiede zwischen Ost- und Westdeutsch-
land kommt, erscheint es sinnvoll zu fra-
gen, wann und unter welchen Bedingun-
gen sie entstanden sind. Sind sie etwa alle
Folge der tiber mehr als 40 Jahre hinweg
unterschiedlichen Gesellschaftsordnung
in Ost und West? Gewisse Aufschliisse
dartiber konnen die Daten fritherer ALL-
BUS- bzw. ISSP-Umfragen bieten. Da
bei diesen Umfragen - von wenigen Aus-
nahmen abgesehen - nicht dieselben Aus-
sagen vorgegeben worden sind, bietet sich
eine direkte Gegeniiberstellung dieser
Daten mit den oben berichteten aus der
ISSP-Studie von 1994 nicht an.

Unmittelbar nach der Vereinigung - im
Jahre 1991 - bestanden grundlegende
Unterschiede zwischen Ost- und West-
deutschen nur hinsichtlich der Beurtei-
lung der Konsequenzen der Berufstitig-
keit fiir die Kinder und der Notwendigkeit

Tabelle 2: Geschlechtsrollen-Ideologie im Jahre 1991

Zustimmung in % West Ost
Fiir eine Frau ist es wichtiger, ihrem Mann bei seiner Karriere 32 30
zu helfen, als selbst Karriere zu machen.

Es ist fiir alle Beteiligten viel besser, wenn der Mann voll im 50 33
Berufsleben steht und die Frau zuhause bleibt und sich um den

Haushalt und die Kinder kiimmert.

Eine verheiratete Frau sollte auf eine Berufstitigkeit 52 44

verzichten, wenn es nur eine begrenzte Anzahl von
Arbeitsplitzen gibt, und wenn ihr Mann in der Lage ist, fiir den

Unterhalt der Familie zu sorgen.

Datenbasis: ALLBUS Baseline-Studie 1991
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eines Doppelverdienstes. Bei dem eher
allgemeine Wertorientierungen messen-
den Aspekt der Geschlechtsrollen-ldeo-
logie waren sich die Menschen in beiden
Teilen Deutschlands eher dhnlich, obwohl
auch bei diesen Fragen die Ostdeutschen
einer Erwerbstitigkeit der Frau schon
positiver gegeniiberstanden. Die Berufs-
tdtigkeit der Frau - wie auch der Beruf im
allgemeinen - wurde also schon damals in
den neuen Bundeslindern fiir wesentlich
wichtiger gehalten als in den alten. Aller-
dings.dachten die Menschen in den neuen
Bundesldndern eher an den materiellen
Aspekt, wihrend der mogliche Beitrag
des Berufes zur personlichen Entwick-
lung der Frau kaum stdrker zum Aus-
druck kam als im Westen Deutschlands.
Tabelle 2 zeigt die Ost-West-Unterschie-
de fiir Aussagen zur Geschlechtsrollen-
Ideologie, die in der 94er Befragung nicht
enthalten sind.

Erstaunlichist hier insbesondere, daf sich
die Ostdeutschen 1991 hinsichtlich der
Beurteilung eines hypothetischen Berufs-
verzichts (Aussage 3) nicht sehr von den
Westdeutschen unterschieden, obgleich
sie sich mit 89 Prozent (West: 59 Prozent)
dafiir aussprachen, dafl der Enemann und
die Ehefrau beide zum Haushaltseinkom-
men beitragen sollten. Dieser scheinbare
Widerspruch diirfte dadurch zu erklédren
sein, daf3 die beim hypothetischen Berufs-
verzichtangesprochene Bedingung ,,wenn
ihr Mann in der Lage ist, fiir den Unterhalt
der Familie zu sorgen®, in Ostdeutschland
nicht gegeben war.

Angesichts der hoheren Erwerbsbeteili-
gung der Frauen und den anderen institu-
tionellen und normativen Ausgangsbe-
dingungen in der DDR wiren 1991 auch
bei der Beurteilung des Ideologie- Aspek-
tes grofere Unterschiede zu erwarten ge-
wesen. Neben der moralischen und 6ko-
nomischen Notwendigkeit von Arbeitund
der weitgehenden Ubernahme der Kin-

Tabelle 3: ArbBeitsteilung im Haushalt

derbetreuung durch staatliche Einrichtun-
gen ist hier besonders die Tatsache zu
erwihnen, dal Frauen ihre Erwerbstitig-
keit nicht individuell in den Familien und
auf kollektiver Ebene durchsetzen muB-
ten. Andererseits diirfte gerade in der Art
und Weise, wie inder DDR die berufliche
Emanzipation der Frau zustande kam, auch
eine Ursache fiir das Fortbestehen einer
dhnlich traditionellen Geschlechtsrollen-
Ideologie wie in den alten Bundeslidnder
liegen. Im Gegensatz zum Westen wurde
eine gewisse Gleichberechtigung der Frau
in der DDR némlich von einem patriar-
chalischen Staat - den groBtenteils Min-
ner reprisentierten - verordnet und durch-
gesetzt und nicht von unten - von Frauen
(und Minnern) - erstritten.

Offensichtlich war es aber nicht der So-
zialismus, der die jetzt so unterschiedli-
chen Einstellungen zur Geschlechtsrol-
len-Ideologie bewirkt hat, denn dann hit-
ten die Ost-West-Unterschiede schon 1991
stiarker sichtbar werden miissen. Die Ur-
sache fiir das Entstehen der Unterschiede
scheint vielmehr darin zu liegen, daB in
den letzten Jahren in West- und Ost-
deutschland unterschiedliche Entwicklun-
gen abgelaufen sind.

Langfristiger liberaler Trend und re-
zessionsbedingte Trendwende in West-
deutschland

Die ALLBUS-Daten zeigen, daf es von
den frithen 80er bis in die frithen 90er
Jahre in Westdeutschland einen betrécht-
lichen Wandel im Sinne einer groBleren
Befiirwortung eines eher gleichberech-
tigten Rollenmodells gegeben hat. Fiir die
ideologischen Geschlechtsrollen-Fragen
ergab sich jedoch um das Jahr 1991 eine
Umkehr bzw. eine Stagnation des libera-
len Trends. Der Anteil der Befragten, die
die Rolle der Frau vornehmlich in der
Familie sehen und nicht in einer Berufsti-
tigkeit, stieg wieder leicht an bzw. ging

nicht weiter zuriick. Dies wird etwa deut-
lich bei der Aussage ,,Die Aufgabe des
Mannes ist es, Geld zu verdienen, die der
Frau, sich um Haushalt und Familie zu
kiimmern®, fiir die die Zustimmung in
Westdeutschland 1991 bei 34 und 1994
bei 37 Prozent lag; wihrend diese Aussa-
geimJahre 1988 noch von 45 Prozent der
Befragten bejaht wurde - also ein Riick-
gang von 11 Prozentpunkten zwischen
1988 und 1991 und ein leichter Anstieg
in den Jahren danach. Bei den Ostdeut-
schen ist die Zustimmung aber zwischen
1991 und 1994 von 23 auf 11 Prozent
zuriickgegangen - also ein sehr deutli-
cher Riickgang in diesem Zeitraum, in
dem in Westdeutschland ein leichter
Anstieg zu verzeichnen ist.

In Ostdeutschland fiihrten also die
Schwierigkeiten des Transformationspro-
zesses nicht zu einer Hinwendung zu
traditionellen Werten. Vielmehr 1it sich
hier ein dhnlicher liberaler Trend fest-
stellen wie in den Jahren vor 1991 in
Westdeutschland. Damit ergeben sich
1994 auch im Bereich der Geschlechts-
rollen-Ideologie deutliche Unterschiede
zwischen beiden Teilen Deutschlands.
Als wahrscheinliche Ursache der Trend-
wende in Westdeutschland kommt die
wirtschaftliche Rezession Anfang der
90er Jahre in Frage. Die Berufstitigkeit
der Frau diirfte hier teilweise als Luxus
gesehen werden, den die Gesellschaft
sich nur bei einer prosperierenden Wirt-
schaft leisten kann. Frauen werden fak-
tisch als Arbeitsmarktreserve betrachtet.
Dies ist im Osten nicht moglich, da hier
die Einkommen deutlich unter dem west-
deutschen Niveau liegen, wobei die Prei-
se bereits weitgehend angeglichen sind.
In einer solchen Situation sind doppelte
Einkommen eher erforderlich, um einen
angemessenen Lebensstandard zu si-
chern. Die Erwerbstatigkeit der Frau kann
daher im Osten auch nicht als Luxus (zur
Selbstverwirklichung) interpretiert wer-

Anteile in %

stets/meistens die Frau

zur Halfte/gemeinsam

stets/meistens der Mann

West Ost West Ost West Ost
Wische waschen 89 90 8 8 1 1
Kleine Reparaturen 5 2 12 9 81 88
Kranke Familienmitglieder betreuen 56 45 42 52 2 1
Lebensmittel einkaufen 48 34 44 59 7 6
Entscheiden, was es zum Essen gibt 55 35 42 61 2 4

Datenbasis: ISSP 1994
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den, sondern ist eine wirtschaftliche Not-
wendigkeit.

Zusammenfassend 146t sich folgendes
sagen: Die jetzt sichtbar gewordenen gro-
Ben Ost-West-Unterschiede im Bereich
der Geschlechtsrollen-Ideologie waren
kurz nach der Vereinigung noch nicht
vorhanden. Zudem entsprichtdie Entwick-
lung nachder Vereinigung zwar im Osten,
aber nicht im Westen Deutschlands dem
langfristigen (westdeutschen) Trend. Da-
mit ist es unwahrscheinlich, daB die un-
terschiedliche Sozialisation der Menschen
in den beiden Gesellschaftssystemen vor
der Vereinigung eine nennenswerte Rolle
gespielt haben konnte: Vielmehr schei-
nen diese Unterschiede zumindest zum
Teil Folge der wirtschaftlichen Rezessi-
on im Westen und der damit zusammen-
hdngenden Trendwende zu sein.

Die Doppelbelastung der Frau: Gerin-
ge Unterschiede zwischen Ost und West

Es wird immer wieder darauf hingewie-
sen, daf eine faktische Gleichstellung der
Frau mit dem Mann durch eine hohere
Erwerbsbeteiligung alleine nicht herge-
stellt werden kann. Frauen, die unter Bei-
behaltung der traditionellen Aufgaben-
verteilung im Haushalt berufstitig sind,
sind praktisch doppelt belastet und arbei-
ten faktisch mehr als Mianner. Inwieweit
trifft nun die offensichtlich deutlich gro-
Bere Bereitschaft im Osten, die Berufsti-
tigkeit der Frau zu befiirworten, auch auf
eine verinderte Praxis der Arbeitsteilung
im Haushalt?

Wie Tabelle 3 zeigt, teilen sich bei eini-
gen der vorgegebenen Titigkeiten die
ostdeutschen Minner und Frauen stéirker
als die westdeutschen die Arbeit oder
verrichten sie gemeinsam. Daf} die Min-
ner selber jedoch in deutlich grofBerem
Ausmal die Hauptverantwortung fiir be-
stimmte Tétigkeiten iibernehmen, ist in
beiden Teilen Deutschlands - mit der
Ausnahme derkleinen Reparaturen - nicht
festzustellen. Man konnte nun annehmen,
daf sich Méanner und Frauen in der Wahr-
nehmung der Arbeitsverteilung im Haus-
haltdeutlich unterscheiden, daB also Miin-
ner eher angeben als Frauen, der Mann
wiirde meistens oder stets eine bestimmte
Arbeit erledigen. Dies ist jedoch nicht so.

Die Ostdeutschen stehen zur Zeit einer
Berufstitigkeit der Frau positiver gegen-
iiber als die Westdeutschen. Im Falle ei-

ner Uberwindung der Rezession diirften
sich viele dieser Unterschiede aber wie-
der einebnen, da sich dann der ldngerfri-
stige liberale Trend auch in Westdeutsch-
land wieder durchsetzen kann. Bei der
Bewertung der Konsequenzen der Er-
werbstitigkeit der Frau fiir Familie und
Kinder diirften allerdings auch in Zu-
kunft gréBere Unterschiede bestehenblei-
ben. Diese Einstellungen sind ja auf der
Grundlage von tagtdglichen Erfahrungen
entstanden, die mehrere Generationen von
Ostdeutschen gemacht haben. Daran diirf-
te auch die Tatsache, daf} beide Lebens-
bereiche in Zukunft faktisch weniger gut
vereinbar sein werden, wenig dndern.

Auf der Ebene der Beziehung der Ge-
schlechter ist die Bereitschaft fiir die von
feministischer Seite geforderte stirkere
Einbindung des Mannes in Hausarbeit
und Kinderbetreuung bei verringertem

Engagement fiir den Beruf im Osten zur
Zeit sicherlich nicht viel grofer als im
Westen. Vermutlich wird ein solches Ver-
halten - nun im Osten - als Luxus einge-
schiitzt, den sich die Menschen finanziell
nicht leisten kénnen. Besondere Impulse
zu einer stirkeren Gleichstellung von Frau
und Mann in der Familie, bei der sich
insbesondere die Ménner dndern miifiten,
sind daher von den Ostdeutschen nicht zu
erwarten. Allerdings sind die Ostdeut-
schen aus der Zeit der DDR daran ge-
wohnt, eine Entlastung der Frau durch
den Staat zu erwarten. Daher ist in Zu-
kunft auch damit zu rechnen, daB die
Ostdeutschen ein stirkeres Engagement
der Gesellschaft bei der Betreuung der
Kinder einfordern.

Michael Braun, ZUMA
(Tel.: 0621/1246-276)

Soziale Indikatoren auf dem
ISA-Weltkongref3
XIII. World Congress of Sociology, Bielefeld, 18.-23. Juli 1994

Unter dem Generalthema ,,Directions of
Societal Developmentand Quality of Life*
veranstaltete die Working Group 6 ,,Soci-
al Indicators* auf dem diesjahrigen Welt-
kongref} fiir Soziologie in Bielefeld ins-
gesamt 14 Einzelveranstaltungen. Die
Themen dieser Veranstaltungen waren
Tendenzen der gesellschaftlichen Ent-
wicklung in westlichen Gesellschaften
(chair: Heinz-Herbert Noll), in Lindern
der dritten Welt (chair: Gabriele Quinti u.
Alex Michalos), in Asien und Australien
(chair: Bruce Heady) und in osteuropii-
schen Gesellschaften (chair: Rudolf An-
dorka). Weitere Veranstaltungen beschif-
tigten sich mit international vergleichen-
den Studien zur Qualitit des Lebens (chair:
Ruut Veenhoven u. Ernst Gehmacher)
sowie den Lebensbedingungen einzelner
Bevolkerungsgruppen wie Kindern, Ju-
gendlichen und Alten (chair: Abbott L.
Ferris u. Wolfgang Glatzer). Dariiber hin-
aus widmete sich eine Session der Frage
der Demokratisierung und der ,,quality of
citizenslife“ (chair: Doh C. Shin). Die
beiden abschlieBenden Veranstaltungen
behandelten theoretische und methodi-
sche Probleme der Sozialindikatorenfor-
schung (chair: Joachim Vogel).

Die Beitrige der Referenten aus rund fiinf-
zehn Lindern waren fast ausnahmslos
von hoher Qualitidt und vermittelten einen
umfassenden Eindruck von den aktuellen
Themen, Forschungsaktivitdten und -pro-
blemen auf dem Gebiet der Sozialindika-
toren- und Lebensqualitdtsforschung. Die
Tatsache, daB - wie auch in vielen ande-
ren Veranstaltungen des Weltkongresses
- einige der angekiindigten Referate nicht
gehalten werden konnten, war vor allem
darauf zuriickzufiihren, da einzelnen
Kollegen aus weniger wohlhabenden Lén-
dern die Teilnahme am KongreB aus fi-
nanziellen Griinden nicht moglich war.
Der durchgéingig gute Besuch der Veran-
staltungen der Working Group 6 ,,Social
Indicators* kann als Anzeichen dafiir ge-
wertet werden, daB es derzeit - auch im
internationalen Rahmen - ein starkes In-
teresse an Fragen der Sozialindikato-
renforschung und Sozialberichterstattung
gibt. Dafiir spricht nicht zuletzt auch die
Tatsache, da3 die Mitgliederzahl der ISA-
Arbeitsgruppe in den vergangenen drei
Jahren erheblich zugenommen hat.

Heinz-Herbert Noll, ZUMA
(Tel.: 0621-1246-241)
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Sozialberichterstattung:

Berichtssysteme fiir einzelne Lebensbereiche und

Teilpopulationen

ZUMA-Workshop, Mannheim, 10. und 11. November 1994

Von der Abteilung Soziale Indikatoren
wurde am 10. und 11. November 1994 ein
Workshop zum Thema Sozialberichter-
stattung: Berichtssysteme fiir einzelne
Lebensbereiche und Teilpopulationen
durchgefiihrt, der von Heinz-Herbert Noll
organisiert wurde.

Die zunehmende Differenzierung und
Spezialisierung auf abgegrenzte Themen
und einzelne Bevolkerungsgruppen inden
vergangenen Jahren bot den AnlaB, die
wichtigsten Berichtssysteme dieser Art
vorzustellen und zu diskutieren. So wur-
den Berichtssysteme entwickelt, die auf
bestimmte Lebens- und Politikbereiche,
wie Gesundheit, Umwelt, Bildung, sozia-
le Probleme, wie Armut oder einzelne
Bevélkerungsgruppen, z.B. Frauen, Kin-
der oder Senioren ausgerichtet sind. Auch
in der politischen Diskussion iiber die
soziale Lage und Probleme der gesell-
schaftlichen Entwicklung hat diese Art
von Spezial-Sozialberichterstattung im-
mer mehr an Bedeutung gewonnen.

Im Rahmen dieses Workshops wurden
nun die wichtigsten Berichtssysteme die-
ser Art von Experten der jeweiligen Insti-
tutionen vorgestellt. Im ersten Teil der
Veranstaltung stand Sozialberichterstat-
tung zu bestimmten Lebensbereichen, im
zweiten Teil fiir Teilpopulationen im
Vordergrund.

Nach einer Einfithrung von H.-H. Noll
informierte G. Briickner vom Statistischen
Bundesamt (Wiesbaden) iiber Ziele und
Aufgaben der Gesundheitsberichtserstat-
tung des Bundes. Er erlduterte die Infor-
mationsplattformen und Produkte der Ge-
sundheitsberichterstattung, wie den Ba-
sisbericht, Spezialberichte und das Infor-
mations- und Dokumentationszentrum
Gesundheitsdaten. Anschlieffend referier-
te H.R. Leu vom Deutschen Jugendinsti-
tut (Miinchen) iiber Familienberichterstat-
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tung. Er stellte die seit 1968 erschienenen
fiinf Familienberichte vor und demon-
strierte anhand der Themenbereiche Frau-
enerwerbstitigkeit und Bildung, wie sich
die Themenschwerpunkte im Laufe der
Zeit verschoben haben und dal3 die Fami-
lienberichte auch als ein politisches In-
strument betrachtet werden miissen.

K. Tietmann vom Umweltbundesamt
(Berlin) und C. Stahmer vom Statisti-
schen Bundesamt (Wiesbaden) berichte-
ten iber verschiedene Formen der Be-
richterstattung zur Umwelt. K. Tietmann
prisentierte jiingste Daten aus dem Um-
weltbundesamt und zeigte Problemberei-
che der Umweltberichterstattung auf. C.
Stahmer zeigte, wie verschiedene Arbei-
ten des Statistischen Bundesamtes in der
Umweltstatistik und der Volkswirtschaft-
lichen Gesamtrechnung in Form eines
Umwelt-Satellitensystems zur Umwelt-
okonomischen Gesamtrechnung zusam-
mengefiihrt und weiterentwickelt werden
konnten.

Am zweiten Tag présentierte H. Kuwan
von Infratest (Miinchen) das Berichtssy-
stem Weiterbildung, das seit 1979 im
Drei-Jahres-Turnus durchgefiihrt wird
und als Monitor ein wichtiges Instrument
darstellt. A. Reinberg vom Institut fiir
Arbeitsmarkt- und Berufsforschung
(Niirnberg) présentierte eine Bildungsge-
samtrechnung des Instituts, mit Hilfe de-
rer das Bildungs- und Ausbildungsver-
halten von einzelnen Kohorten analysiert
werden kann. R. Hauser von der J.W.
Goethe Universitdt in Frankfurt unter-
schied in seinem Vortrag zur Armutsbe-
richterstattung verschiedene Formen von
Armut und stellte ein Konzept fiir eine
anspruchsvolle Armutsberichterstattung
vor.

Sozialberichterstattung fiir Teilpopulatio-
nen stellte den zweiten Teil des Work-

shops dar und wurde fiir die Gruppe der
Kinder und der Frauen ausgefiihrt. Mitder
Gruppe der Kinder beschiftigte sich B.
Nauck von der Universitit Chemnitz und
prisentierte eine Studie zur Situation der
Kinder und deren Lebensverhiltnisse in
Ost und West. C. Kramer vom Zentrum
fiir Umfragen, Methoden und Analysen
stellte verschiedene Berichte zur Situati-
on von Frauen vor und diskutierte, inwie-
weit sie den Kriterien einer Sozialbericht-
erstattung entsprechen.

Zusammenfassend konnte festgehalten
werden, daf} in vielen Bereichen Berichts-
systeme fiir Teilbereiche und Teilpopula-
tionen bereits existieren oder im Aufbau
befindlich sind, jedoch zum Teil auch
noch grofer Entwicklungs- und Systema-
tisierungbedarf besteht. Wihrend einige
Berichtssysteme, wie z.B. Familienbe-
richterstattung oder auch Umweltbericht-
erstattung bereits auf eine gewisse Tradi-
tion zuriickblicken kénnen, so miissen in
anderen Bereichen, wie z.B. der Sozialbe-
richterstattung fiir Kinder oder fiir Frauen
noch Konzepte fiir Berichtssysteme erar-
beitet werden.

Es ist beabsichtigt, die Beitrdge im Rah-
men einer Buchpublikation zu veroffent-
lichen, die voraussichtlich 1995 im Cam-
pus Verlag erscheinen wird.

Caroline Kramer, ZUMA
(Tel.: 0621-1246-244)



ISI Nr. 13 /Januar 1995

Materiell gesichert, aber hiaufig isoliert

Zur Lebenssituation dlterer Menschen im
vereinten Deutschland

Der Anteil élterer Menschen wird in Deutschland - wie in anderen westlichen
Industrienationen - bedingt durch den Geburtenriickgang und die steigende Le-
benserwartung auch in den néichsten Jahren kontinuierlich ansteigen. Dieser demo-
graphische Wandel hat mit dem Schlagwort ,,Alterung der Gesellschaft* Eingang
in die Medien gefunden. Diskutiert werden hierbei insbesondere die gesellschaftli-
chen Folgen, beispielsweise fiir die Produktivitiit der deutschen Wirtschaft ange-
sichts alternder Belegschaften, fiir den Generationenvertrag oder fiir die Absiche-
rung der Pflegebediirftigkeit, um nur einige Problembereiche zu benennen. Dies
deutet darauf hin, daBl der Informationsbedarf iiber die spezifische Lebenswelt
dlterer Menschen mit ihren objektiven Lebensbedingungen und ihrem subjektiven
Wohlbefinden in der Zukunft voraussichtlich noch grofier wird. Der folgende
Artikel wird, ausgehend von einer soziodemographischen Strukturbeschreibung
der Gruppe der Alteren, untersuchen, wie die Senioren im vereinten Deutschland
leben. Damit soll ein Beitrag zur Klirung verschiedener Fragen, wie z.B. der
finanziellen Versorgung élterer Frauen, der gesundheitlichen Situation Hochbetag-
ter, der Gestaltung der Freizeit von jiingeren, aktiven Alteren oder dem Ausmag der
Vereinsamung, geleistet werden, iiber die in der Offentlichkeit und den Medien
kontrovers diskutiert wird. Neben einer Untersuchung der Lebensverhiltnisse
dlterer Menschen in den Bereichen Einkommen, Wohnen, Gesundheit und Freizeit
wird abschlieBend der Frage nachgegangen, wie diese Personengruppe das Leben
allgemein und einzelne Aspekte davon bewertet.

Ein Drittel der Bevolkerung im Jahr
2040 ilter als 60 Jahre

auf knapp 21 Prozent gestiegen, bei
gleichzeitigem Bevolkerungswachstum
von ungefihr 51 Millionen auf 65 Millio-
nen im Jahre 1992. In Ostdeutschland
schrumpfte die Bevolkerung zwischen

Die Aufmerksamkeit, die der Sozialkate-
gorie der dlteren Menschen beigemessen
wird, 148t sich unter anderem auf Progno-

1950 von 18 Millionen auf knapp 16 Mil-
lionen im Jahre 1992. Der Anteil der Al-
teren in der DDR bzw. Ostdeutschland
stieg, dhnlich wie im Westen zwischen
1950 und 1974 von 16 auf 22 Prozent an.
Danach ist ein deutlicher Riickgang der
Quote zu erkennen, der unter anderem auf
die seit 1975 ansteigenden und dann zwi-
schen 1980 und 1989 auf einem hohen
Niveau stagnierenden ostdeutschen Ge-
burtenraten, sowie auf die in den achtzi-
ger Jahren betriebene Politik der Honek-
ker-Ara mit Ausreisegenehmigungen fiir
Rentner, zuriickzufiihren ist. Erst seit 1989
steigt wiederum der Anteil dlterer Ost-
deutscher, da unter anderem die Gebur-
tenrate schlagartig gesunken ist und die
mobilen Jiingeren - teilweise bedingtdurch
o6konomische Motive - in den Westteil
von Deutschland abwandern.

Gewonnene Jahre mit Risiken verbun-
den

Unter der Annahme, daf sich keine nach-
haltigen Verdnderungen des Fertilitits-
verhaltens von Frauen sowie der Zuwan-
derungsraten ergeben, wird Deutschland
im nichsten Jahrtausend einen tiefgrei-
fenden demographischen Wandel zu ver-
kraften haben, der Auswirkungen auf die
unterschiedlichsten Lebensbereiche ha-
ben wird. Mit der Hilfe einer Auswahl
von soziodemographischen Indikatoren
kann bei einer Querschnittsbetrachtung
der Bevolkerung in der Bundesrepublik
Deutschland deutlich gemacht werden,
welche Verdnderungen insbesondere die
Gruppe der Senioren bereits erfahren hat,

sen zuriickfiihren, die darauf hinweisen,
dafl der Anteil der dlteren Menschen in
unserer Gesellschaft deutlich ansteigen
wird. In einer mittleren Variante der ach-

Graphik 1
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Graphik 2
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und welche fiir die zukiinftige Entwick-
lung von zentraler Wichtigkeit sein wer-
den (Graphik 2).

¢ Die Lebensphase des Ruhestands hat
sich ausgedehnt, bedingt durch den
immer friiher stattfindenden Riickzug
aus dem Erwerbsleben, der bereits in
der Altersgruppe der 55-59jdhrigen
zu einer deutlich sinkenden Erwerbs-
quote fiihrt, sowie einer seit Jahren
steigenden Lebenserwartung.

 Zwei Drittel der Alteren iiber 60 Jahre
sind Frauen. Dieser Fraueniiberschuf3,
der unter anderem durch die Weltkrie-
ge und eine héhere Lebenserwartung
der Frauen entsteht, zeigt sich weni-
ger deutlich in der Altersgruppe der
60-64jihrigen. Die Gruppe der Hoch-
altrigen tiber 75 Jahre jedoch setzt
sich zu 70 Prozent aus Frauen zusam-
men.

¢ Der Anteil der Verwitweten in der
Bevolkerung steigt mitdem Alter kon-
tinuierlich an und erreichtbei den iiber
80jdhrigen Minnern knapp 40 Pro-
zent und bei den Frauen dieser Kohor-
te sogar 77 Prozent. Fiir dltere Men-
schen fillt eine Verwitwung zumeist
mit einer Verkleinerung des Haus-
halts zusammen, da alternative Wohn-
formen nicht weit verbreitet sind. Fiir
die Alteren und hierbei insbesondere
fiir die Gruppe der iiber 75jéhrigen, in
der mehr als die Hilfte in 1-Personen-
haushalten lebt, ist diese Haushaltssi-
tuation vielfach eine Folge der Ver-
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witwung. Dagegen kann vermutet wer-
den, daB beispielsweise bei der Alters-
gruppe der 25 bis 29jihrigen, die zu 21
Prozent alleine leben, der 1-Personen-
haushalt eher eine freiwillig gewihlte
Form der Lebensfiihrung darstellt.

¢ Der Anteil der Personen, die von einer
dauverhaften Krankheit und der teil-
weise damit verbundenen Pflegebe-
diirftigkeit betroffen sind, steigt mit
zunchmendem Alter an. In der Alters-
gruppe der Hochbetagten iiber 75 Jah-
re trifft das auf jede vierte Person zu.
Die absolute Zahl der zukiinftigen Pfle-
gebediirftigen wird sich vermutlich
parallel mit dem prognostizierten Zu-
wachs an Hochbetagten bis zum Jahr
2030 entwickeln.

Diese Verdnderungen verweisen auf ein-
zelne Lebensbereiche, die als konstituie-
rend fiir die Lebenswelt dlterer Menschen
angesehen werden konnen. Fragen nach
Armut, Wohnverhiltnissen, gesundheit-
lichen Beeintrachtigungen, Freizeitver-
halten oder der Gefahr von Vereinsa-
mung konnten auf der Datenbasis des
bisher sechsten Wohlfahrtssurveys aus
dem Jahre 1993 untersucht werden. Diese
Studie wurde im Rahmen eines von der
Deutschen Forschungsgemeinschaft ge-
forderten Gemeinschaftsprojekts der Ar-
beitsgruppe Sozialberichterstattung des
Wissenschaftszentrums Berlin fiir Sozi-
alforschung und der Abteilung Soziale
Indikatoren des Zentrums fiir Umfragen,
Methoden und Analysen durchgefiihrt,

und hat einen Stichprobenumfang von
3062 Befragten, davon 2046 in West-
deutschland und 1016 in Ostdeutschland.

Altere Menschen weniger stark von Ar-
mut betroffen

Betrachtet man die finanzielle Situation
der deutschen Bevolkerung, so wird deut-
lich, dal Faktoren wie die Haushaltsform
und der Erwerbs- und Berufsstatus des
Haushaltsvorstands dariiber entscheiden,
ob einer Person ein unterdurchschnittli-
ches Haushaltsnettoeinkommen zur Ver-
fiigung steht. Dies bedeutet, dal Gruppen
wie kinderreiche Familien, unvollstindi-
ge Familien oder Arbeitslose finanziell
benachteiligt sind. Das unterste Einkom-
mensdezil, das auf der Basis des bedarfs-
gewichteten Haushaltsnettoeinkommens
getrennt fiir Ost- und Westdeutschland
berechnet wurde, wird als Grenze defi-
niert, um Problemgruppen zu identifizie-
ren, die in relativer Armut leben. Es zeigt
sich, daB dltere Menschen im Durchschnitt
weniger stark von Armut betroffen sind:
Nur knapp 6 Prozent der iiber 60jihrigen
im gesamten Bundesgebiet fallen unter
diese so definierte Grenze (Tabelle 1).
Obwohl den Alteren in Ostdeutschland
im Vergleich zu Westdeutschland nomi-
nal weniger Einkommen zur Verfiigung
steht, leben aufgrund des niedrigeren ost-
deutschen Wohlstandsniveaus nur weni-
ge Senioren inrelativer Armut. Dies weist
daraufhin, daB die ostdeutschen Alteren
nicht mehr, wie zu Zeiten der DDR auf-
grund der geringen Mindestrenten, zu den
Benachteiligten gezihlt werden konnen.
Im Durchschnitt ist die Gruppe der lte-
ren Menschen in West- und Ostdeutsch-
land - aufgrund der Altersrente als primi-
re Einkommensquelle - mit einer guten
finanziellen Ausstattung versorgt.

Frauen haben - im Westen stirker als im
Osten - sowohl aufgrund ihrer Erwerbs-
biographien, die nicht durch eine konti-
nuierliche Erwerbstitigkeit sowie Voll-
zeitbeschiéftigung bestimmt werden, als
auch durch das im allgemeinen geringere
Arbeitseinkommen im Vergleich zu ih-
ren minnlichen Kollegen, schlechtere
Ausgangsbedingungen fiir die Lebensge-
staltung im Alter. Der Grofiteil der dlteren
Frauen lebt zwar ebenfalls in guten finan-
ziellen Verhiltnissen, jedoch sind in
Deutschland insbesondere alleinstehen-
de Frauen - und dies ist jede zweite Senio-
rin iiber 60 Jahre - von einem vergleichs-
weise grofleren Armutsrisiko betroffen,
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aber auch dltere Zuwanderer, die, dhnlich
wie Frauen, nur wenige Rentenanspriiche
erworben haben. Es bleibt abzuwarten,
wie sich angesichts weiter steigender
Scheidungsraten, einer Zunahme von Teil-
zeitarbeitsplétzen, aber auch der Zunah-
me von Langzeitarbeitslosigkeit die zu-
kiinftigen Problemgruppen zusammen—
setzen werden.

Mehr Wohnfliche aber geringere
Wohnqualitit fiir éltere Menschen

Mit zunehmendem Alter, das zumeist mit
eingeschrinkter Mobilitéteinhergeht, wird
die Wohnung noch stérker als in jiingeren
Jahren zu einem zentralen Lebensmittel-
punkt. Bei der Betrachtung zentraler Indi-
katoren dieses Lebensbereichs wird deut-
lich, dal den iiber 60jdhrigen Befragten
im gesamten Bundesgebiet mit 50 qm im

Westen und knapp 40 qm im Osten iiber-
durchschnittlich viel Wohnfliche pro Per-
sonzur Verfiigung steht (Tabelle 1). Jeder
dritte Altere lebt in einem 1-Personen-
haushalt und verfiigt im Westen mit 69
gqm noch stérker als im Osten mit 52 qm
iiber die grofite Wohnfliche. Dies ver-
weist auf die bekannte Tatsache, daf3 lte-
re Menschen in ihrer Wohnung verblie-
ben sind, obwohl der Haushalt im indivi-
duellen Lebensverlauf kleiner geworden
ist. Trotz dieser iiberdurchschnittlichen
Wohnraumversorgung élterer Menschen
ist die Qualitédt ihrer Wohnungen unter-
durchschnittlich.

Uber die Hilfte der Alteren in Ostdeutsch-
land und 14 Prozent in Westdeutschland
leben in Wohnungen, die keine Standard-
ausstattung mit Bad, Toilette und Zentral-
heizung haben. Insbesondere in Ost-

Tabelle 1: Lebensbedingungen élterer Menschen iiber 60 Jahre

deutschland sind die iiber 60jahrigen be-
nachteiligt, da jede zweite Person auf eine
Zentralheizung, knapp 20 Prozentaufeine
Toilette und 15 Prozent auf Bad/Dusche
in der Wohnung verzichten muf3. Griinde
fiir diese qualitative Unterversorgung #l-
terer Ostdeutscher sind unter anderem in
der Wohnungspolitik der DDR zu sehen,
die insbesondere jiingere Familien mit
Kindern bei der Vergabe von Neubau-
wohnungen mit besserer Ausstattungs-
qualitdt bevorzugt hat. Sowohl in Ost-
wie auch fiir Westdeutschland koénnten
Wohnungstauschmodelle auf der Ebene
von Wohnvierteln, wie sie von einigen
Kommunen vorgeschlagen werden, Ver-
teilungsprobleme auf dem Wohnungs-
markt - zwischen groflen, aber schlecht
ausgestatteten Wohnungen der Senioren
und kleinen, aber qualitativ besseren
Wohnungen der Familien - moglicher-

BRD
Gesamt Altere

Gesamt Altere

West Ost
Gesamt Altere

Einkommen:
Durchschnittliches bedarfsgewichtetes

Haushaltsnettoeinkommen* DM 1524 1505
Unterstes Einkommensdezil ** %o 10 6
Wohnen:

Wohnfliche pro Person qm 37 47
Haushalte mit Bad, WC, Zentralheizung

(Standardausstattung) % 83 78
Eigentiimeranteil % 41 51
Gesundheit:

Dauerhaft behindert oder pflegebediirftig % 5 11
RegelmiBige Medikamenteneinnahme % 28 59
Mindestens ein Besorgnissymptom genannt **: % 49 61
Sozialkontakte:

Bin einsam % 14 23
Enge Freunde vorhanden % 85 75
Tégliche Kontakte mit bestem Freund % 13 11
Keine Kontaktmoglichkeiten vorhanden % 3 8

1651 1683 1105 1196
10 7 10 2
41 50 30 39
90 86 54 43
47 55 29 33
5 11 5 13
28 58 27 66
48 58 56 71
13 22 16 29
87 76 81 69
14 11 12 10
3 7 4 11

*  Das Haushaltsnettoeinkommen wurde - in Anlehnung an den Sozialhilfesatz - nach der GroBe des Haushalts und dem Alter der

einzelnen Haushaltspersonen gewichtet.

#*  Personen, deren Einkommensniveau im untersten Zehntel der Verteilung des gewichteten Haushaltseinkommens getrennt fiir
West- /Ost- und Gesamtdeutschland liegt.
*##%  Personen, die mindestens eines der Besorgnissysmptome wie ,.6fters erschopft oder erschlagen®, ,,immer wieder Angste und
Sorgen®, ,,stdndig aufgeregt und nervos®, ,,gewohnlich ungliicklich oder niedergeschlagen* sowie ,,6fters zittern und schiitteln®

genannt haben.

Datenbasis: Wohlfahrtssurvey 1993
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weise angemessen 16sen helfen. Im Rah-
men dieses Modells konnte die Moglich-
keit zur Sanierung genutzt werden.

Neben der Wohnfliche und der Wohn-
qualitdt ist die Wohnform von groBer
Bedeutung fiir die Wohnzufriedenheit.
Sowohl fiir Ost- als auch fiir Westdeutsch-
land gilt, daB Altere hiufiger Eigenheim-
bewohner sind als Jiingere. Im Westen
lebt jede zweite dltere Person im eigenen
Haus oder in der Eigentumswohnung. In
den fiinf neuen Bundeslidndern liegt die
Eigentiimerquote, bedingt durch die in
der DDR durchgefiihrte Umwandlung von
privatem Wohneigentum in Volkseigen-
tum, auf einem deutlich niedrigeren Ni-
veau und erreicht bei den tiber 60jdhrigen
nur 33 Prozent.

Starke gesundheitliche Beeintrichti-
gungen im Alter

Altere Menschen messen erwartungsge-
mifB ihrer Gesundheit eine grofere Be-
deutung fiir ihr subjektives Wohlbefin-
den bei als Jiingere. Insgesamt 85 Prozent
der iiber 60jdhrigen stufen die Gesund-
heit als sehr wichtig fiir ihr Wohlbefin-
denein. Daimmerhin 13 Prozent der iiber
60jihrigen Ost- und 11 Prozent der élte-
ren Westdeutschen dauerhaft behindert
oder pflegebediirftig sind, kann vermutet
werden, daB &lteren Menschen ihre ge-
sundheitliche Verfassung um so wertvol-
lererscheint und damit hoher eingeschiitzt
wird (Tabelle 1). Eine dauerhafte Erkran-
kung oder Pflegebediirftigkeit wird mit
zunehmendem Alter wahrscheinlicher
und trifft jeden fiinften Hochbetagten tiber
75 Jahre. Mit der Einfiihrung der Pflege-
versicherung zum 1.1.1995 wird, ange-
sichts der demographischen Entwicklung
mit einer steigenden Zahl von Hochbe-
tagten und dem damit verbundenen zu-
nehmendem Pflegebedarf, eine bis dato
als unzureichend empfundene und drin-
gend notwendige Pflegefallabsicherung
gewihrleistet.

Aufdenim Lebensverlauf schlechter wer-
denden Gesundheitszustand weist auch
der starke Medikamentenkonsum von
Alteren hin. Geben in der Altersgruppe
der 18-29j4hrigen nur 6 Prozent eine re-
gelmiBige Arzneimitteleinnahme an -
gefragt wurde nach regelméBiger ,,richti-
ger Arzneimitteleinnahme und nicht
nach Vitamin- oder Stirkungsmitteln -,
wichst der Anteil bei den iiber 60jahri-
gen in Westdeutschland auf 58 Prozent
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und in Ostdeutschland sogar auf 66 Pro-
zent. Neben diesen objektiven weisen auch
weitere subjektive Indikatoren darauf hin,
daB dltere stirker als jiingere Menschen in
ihrem Wohlbefinden eingeschrénkt sind
und Ostdeutsche hdufiger als Westdeut-
sche iiber negative Erfahrungen wie von
zu hoher Beanspruchung, Angst, Nervo-
sitéit oder depressiver Verstimmung be-
richten. Mindestens eines dieser Besorg-
nissymptome wird von knapp 60 Prozent
der Alteren in Westdeutschland und von
iiber 70 Prozent der ostdeutschen Senio-
ren genannt.

Riickgang der auflerhiduslichen Frei-
zeitgestaltung im Alter

Die Entpflichtung &lterer Menschen aus
dem Beruf oder der Familie fiihrt zu einer
Ausweitung frei verfiigbarer Zeit. Im
Durchschnitt geben insgesamt 10 Prozent
der Befragten an, ,,sehr viel“ Freizeit zur
Verfiigung zu haben, im Vergleich zu 43
Prozent der Senioren. Auf die Frage, wel-
che Titigkeiten in der Freizeit ,,0fters®
ausgeiibt werden, ergibt sich folgendes
Bild: Titigkeiten, wie ,,fern- bzw. Video
sehen“ (72 Prozent), ,,spazierengehen,
wandern oder Ausfliige machen* (43 Pro-
zent), ,,Gartenarbeit™ (39 Prozent), ,,Bii-
cher lesen” (36 Prozent) und ,,basteln®
(25 Prozent) werden von den Alteren hiu-
figer ausgeiibt als von jiingeren Befrag-
ten. Dagegen werden Aktivititen im fa-
milifiren oder Freundeskreis (43 Prozent),
aber auch weitere auBerhéuslichen Tatig-
keiten wie ,,Sportveranstaltungen besu-
chen (4 Prozent), ,,aktiv Sport treiben*
(7 Prozent) oder ,,essen gehen (4 Pro-
zent) im Gegensatz dazu von den Senio-
ren weniger hiufig ausgeiibt.

Wird zwischen familidren, inner- und au-
Berhduslichen Freizeitaktivitdten unter-
schieden, zeigt sich, daB die Gruppe der
jungen und aktiven Senioren zwischen 60
und 64 Jahren in allen drei Bereichen sehr
engagiert sind. Mit zunehmendem Alter
nimmt dann die Vielfalt der familidren
und innerhduslichen Freizeittitigkeiten
nur leicht, die der auBerhiuslichen Tatig-
keiten deutlich ab. Das Freizeitverhalten
Hochbetagter iiber 75 Jahre beschrinkt
sich zumeist auf den hiuslichen Umkreis,
was sich teilweise auf den Gesundheits-
zustand zuriickfiihren 148t.

Neben dem Alter haben weitere Faktoren
wie Bildung, Geschlecht oder der Wohn-
ort in Ost- oder Westdeutschland einen

groBen Einfluf} auf die Freizeitgestaltung.
Je hoher der Bildungsabschlufl der Be-
fragten ist, um so hiufiger werden kultu-
relle Veranstaltungen besucht, Weiterbil-
dungsangebote wahrgenommen wird, sich
kiinstlerisch betdtigt oder gelesen. Mén-
ner besuchen hiufiger Sportveranstaltun-
gen, treiben auch héufiger aktiv Sport und
gehen eher in die Kneipe als Frauen, die
sich auf hdusliche Tdtigkeiten im familid-
ren oder kiinstlerischen Bereich konzen-
trieren. Bei einem innerdeutschen Ver-
gleich der Freizeitgestaltung wird nicht
nur in der Gruppe der Alteren deutlich,
daB Ostdeutsche - vermutlich wegen man-
gelnder finanzieller Ressourcen oder feh-
lender Infrastruktureinrichtungen - eher
auf auBerhdusliche Téatigkeiten verzich-
ten. Beispielsweise sind 40 Prozent der
westdeutschen Senioren Mitglied in ei-
nem Verein - im Gegensatz zu jedem
vierten Ostdeutschen dieser Vergleichs-
gruppe - und gestalten dariiber hinaus ihre
Freizeit eher mit Kursen zur Weiterbil-
dung, aktivem Sport, Restaurant- , Knei-
pen- oder Theaterbesuchen.

Altere Frauen hiufiger einsam

Die mit zunehmendem Alter stidrkere Bin-
dung an hdusliche Freizeitaktivititen konn-
te zu einer Isolation dlterer Menschen in
unserer Gesellschaft fithren. Es zeigt sich,
daB im Durchschnitt fast jeder Vierte der
iiber 60jdhrigen in Deutschland oft ein-
sam ist (Tabelle 1). Von Einsamkeit be-
troffen zu sein, differiert je nach Alter,
Geschlecht und Ost-West-Zugehorigkeit
erheblich: 14 Prozent der jiingeren Alte-
renzwischen 60 und 64 Jahren, aber knapp
40 Prozent der Hochbetagten iiber 75 Jah-
re; jede dritte Frau tiber 60 Jahre, aber nur
8 Prozent der idlteren Minner; jeder flinfte
westdeutsche Altere und knapp 30 Pro-
zent der ostdeutschen Vergleichsgruppe
ist einsam. Dieses Gefiihl der Einsamkeit
resultiert unter anderem daraus, daf dltere
Menschen und hierbei insbesondere dltere
Frauen héufiger alleine leben, die Anzahl
der Freunde als auch die Kontakthaufig-
keit mit dem besten Freund mit zuneh-
mendem Alter deutlich sinkt, sowie die
Moglichkeit der Kontaktaufnahme zu an-
deren Menschen mit zunehmendem Alter,
und bei Frauen deutlicher als bei Min-
nern, als gering eingeschitzt wird. Das
Risiko des gesellschaftlichen Riickzugs
und einer damit verbundenen Vereinsa-
mung steigt mit zunehmendem Alter und
es bedarf Anstrengungen sowohl von Sei-
ten der Vereine, von Organisationen wie
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Graphik 3

Lebenszufriedenheit und Zufriedenheit mit
ausgewahlten Lebensbereichen
Durchschnitt auf Skala 0-10
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Gesundheit
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Datenbasis: Wohlfahrtssurvey 1993
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Volkshochschulen oder Altenhilfemal-
nahmen, als auch von Familien, Freun-
den oder Nachbarn, diesen Prozessen
entgegenzuwirken.

Hohe Lebenszufriedenheit ilterer
Menschen

Nunstelltsich die Frage, wie édltere Men-
schen ihre faktischen Lebensbedingun-
gen wahrnehmen und bewerten. In den
Wohlfahrtssurveys wird nach der allge-
meinen Lebenszufriedenheit, sowie nach
der Zufriedenheit mit einzelnen Lebens-
bereichen gefragt, die auf einer von 0
(ganz und gar unzufrieden) bis 10 (ganz
und gar zufrieden) reichenden Skala ein-
gestuft wird. Bei den ausgewihlten Zu-
friedenheitsduBerungen wird deutlich,
daf} dltere Menschen insbesondere mit
den Bereichen Wohnen, Freizeit und
Kirche tiberdurchschnittlich und mit ih-
rer Gesundheit weniger zufrieden sind
(Graphik 3). Bei der Interpretation der
Zufriedenheitsangaben muB beriicksich-
tigt werden, daB neben der Qualitit der
Lebensverhiltnisse auch soziale Ver-
gleichsprozesse, sowie das individuelle
Anspruchsniveau in die Bewertungspro-
zesse eingehen. Die Biirger der fiinf neu-
en Bundeslidnder sind mit dem Leben
allgemein, aber auch mit den einzelnen
Lebensbereichen weniger zufrieden als
Westdeutsche. Diese Unterschiede, die
unter anderem durch das Wohlstandsge-
fille zwischen West und Ost bedingt

werden, zeigen sich auch bei der getrenn-
ten Betrachtung west- und ostdeutscher
Senioren.

Altere Menschen sind mit ihrer Wohnung
im Durchschnitt mit 8,4 deutlich zufriede-
ner als die Gesamtbevolkerung. Griinde
fiir diese tiberdurchschnittliche Wohnzu-
friedenheit sind trotz der unterdurch-
schnittlichen Wohnqualitit dlterer Men-
schen unter anderem darin zu suchen, daf3
in dieser Gruppe der Eigentiimeranteil
hoher liegt und Eigenheimbewohner ihre
Wohnsituation deutlich positiver beurtei-
len als Mieter, andere Faktoren wie die
Verbundenheit mit der Wohnung und
Wohngegend eine wichtige Rolle spielen,
oder aber moglicherweise das Anspruchs-
niveau mit steigendem Alter abnimmt,
Das Urteil iiber die eigene Gesundheit
fallt bei dlteren Menschen, im Osten stiir-
ker als im Westen, deutlich schlechter aus
und liegt mit einem Wert von 6,0 unter
dem Gesamtdurchschnitt von 7,3. Wird
der faktische Gesundheitszustand der Be-
fragten bertiicksichtigt, ergeben sich nur
noch geringfiigige Zusammenhinge zwi-
schen steigendem Alter und sinkender Zu-
friedenheit mit der Gesundheit. Mit ihrer
Freizeit sind dltere Menschen dagegen
mit einem Wert von 8,4 eher zufrieden.
Der Riickzug von einer aulerhduslichen
Freizeitgestaltung im Alter, der durch ei-
nen schlechten Gesundheitszustand ver-
ursacht werden kann, wird offensichtlich
nicht negativ bewertet. Es kann angenom-

men werden, daB} sich &ltere Menschen
ihre Freizeit je nach personlichen Interes-
sen, finanziellen und korperlichen Mog-
lichkeiten, eher im héduslichen Bereich
gestalten und dies nicht als Verzicht emp-
finden.

Die allgemeine Lebenszufriedenheit, die
als globales Maf} die Lebenssituation be-
wertet, liegt bei den Alteren im Durch-
schnitt bei 7,6 und differiert nur wenig
zwischen verschiedenen Altersgruppen.
ErwartungsgemiB zeigt sich bei gesund-
heitlichen Beeintrichtigungen, schlech-
ter finanzieller Ausstattung oder einem
Riickzug auf innerhiusliche Freizeitakti-
vitdten, eine geringere Lebenszufrieden-
heit. Angesichts des prognostizierten de-
mographischen Wandels und der vorge-
stellten objektiven Lebensbedingungen
dlterer Menschen kann vermutet werden,
daB auch in Zukunftinsbesondere Pflege-
bediirftigkeit, Isolation und Einsamkeit
als Problembereiche identifiziert werden
konnen, die die subjektiv wahrgenomme-
ne Lebensqualitdt im Alter deutlich ein-
schrinken.

Helmut Schrider, ZUMA
(Tel.: 0621/1246-145)
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Datenreport 1994

Sozialberichterstattung fiir die
Bundesrepublik Deutschland

Im Dezember ist der Datenreport 1994
erschienen. In der Form einer Sozialbe-
richterstattung werden die objektiven
Lebensbedingungen und das subjektive
Wohlbefinden in den alten und neuen
Lindern der Bundesrepublik Deutschland
mit allgemeinverstidndlichen Tabellen,
Grafiken und Texten dargestellt. Es han-
delt sich um das Ergebnis einer Koopera-
tion zwischen der amtlichen Statistik und
der wissenschaftlichen Sozialberichter-
stattung: Der Datenreport wird vom Sta-
tistischen Bundesamt in Zusammenarbeit
mit dem Wissenschaftszentrum Berlin
(WZB) und dem Zentrum fiir Umfragen,
Methoden und Analysen (ZUMA) in
Mannheim herausgegeben. Der erste Teil
des Datenreports beschreibt die objekti-
ven Lebensbedingungen auf der Grundla-
ge der breiten Palette der Datenbestéinde
der amtlichen Statistik, der zweite Teil
beruht auf Umfragedaten der empirischen
Sozialforschung, der auch subjektives
Wohlbefinden, Werthaltungen und Ein-
stellungen in die Betrachtung einbezieht.

Im Datenreport 1994, dem zweiten seit
der Wiedervereinigung Deutschlands,
steht der Vergleich zwischen alten und
neuen Bundeslidndern im Vordergrund.
Der Entwicklung der Lebensverhiltnisse
in Ost- und Westdeutschland wird durch
Zeitreiheninformationen Rechnung getra-
gen. Als Datengrundlage fiir den nicht-
amtlichen zweiten Teil wurde insbeson-
dere auf die Wohlfahrtssurveys zuriick-
gegriffen. Es handelt sich um sozialwis-
senschaftliche Umfragen zur Lebensqua-
litit, die seit 1990 auch die neuen Bundes-
linder umfassen. Fiir spezifische Frage-
stellungen wurde auch auf andere sozial-
wissenschaftliche Umfragen, wie z.B. das
Soziotkonomische Panel (Langsschnitt-
untersuchung) fiir den Beitrag iiber Ar-
mut, zuriickgegriffen.

Im amtlichen Teil des Datenreports, der
in seiner Struktur seit der letzten Ausgabe
nicht veridndert wurde, sind Tabellen und
Grafiken weitgehend mit Daten aus den
neuen Bundeslindern versehen. Der zwei-
te Teil des neuen Datenreports, der neben
seiner Darstellung der Lebensbedingun-
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gen in den einzelnen Lebensbereichen
auch ein tibergreifendes Kapitel zum sub-
jektiven Wohlbefinden, zur Sozialstruk-
tur und zur Gesellschaftspolitik aufweist,
wurde um einige Gliederungspunkte er-
weitert. So wurde ein Beitrag zu Wertori-
entierungen, Anspriichen und Erwartun-
gen der deutschen Bevolkerung im Kapi-
tel ,,Subjektives Wohlbefinden“ aufge-
nommen. Im Kapitel ,,Lebensbedingun-
gen und ihre Bewertung” werden jetzt
auch Ergebnisse zu Lebensstilen mit
Daten zur individuellen Alltagsorganisa-
tion und kulturellem Geschmack prisen-
tiert. Das Kapitel ,,Gesellschaftspolitik®
widmet sich insbesondere der Problema-
tik der deutschen Einheit. Hier findet man
u.a. Ergebnisse zur wechselseitigen Wahr-
nehmung von Ost- und Westdeutschen im
Einigungsprozef oder Einstellungen ge-
geniiber den politischen Systemen der
Bundesrepublik und der DDR.

Auch der Datenreport 1994 stellt wieder
den gelungenen Versuch dar, Ergebnisse
der amtlichen Statistik und Erkenntnisse
der sozialwissenschaftlichen Wohlfahrts-
forschung unter dem Blickwinkel der deut-
schen Einheit in einem kompakten Kom-
pendium zusammenzustellen. Es handelt
sich um einen informationsreichen Sozi-
albericht fiir die Bundesrepublik Deutsch-
land nach der Wiedervereinigung.

Statistisches Bundesamt (Hrsg.), in Zu-
sammenarbeit mit dem Wissenschafts-
zentrum Berlin fiir Sozialforschung und
dem Zentrum fiir Umfragen, Methoden
und Analysen, Mannheim: Datenreport
1994, Zahlen und Fakten iiber die Bun-
desrepublik Deutschland (Schriftenreihe
der Bundeszentrale fiir politische Bildung,
Band 325) ISBN 3-89331-201-3; ISSN
0435-7604. Eine Buchhandelsausgabe
erscheint beim Verlag Bonn Aktuell,
Miinchen.

Stefan Weick, ZUMA
(Tel.: 0621/1246-245)
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